Quando entra in vigore e quando scade il Dpcm?
Il Dpcm entrera in vigore dal 5 novembre e scadra il 3 dicembre.

Chi decide in che fascia rientra ciascuna regione?
L'Ttalia, secondo i diversi livelli di rischio, € divisa in tre fasce: verde, arancione e rossa. La

collocazione delle regioni nelle varie fasce sara decisa dal ministro della Salute, sentiti i
governatori, sulla base di 21 parametri.

Quali sono i parametri per "classificare" le regioni?

Tra i 21 parametri che serviranno a stabilire l'inclusione in una fascia ci sono il numero dei
casi sintomatici, i ricoveri, i casi nelle Rsa, la percentuale di tamponi positivi, il tempo
medio tra sintomi e diagnosi, il numero di nuovi focolai, ’occupazione dei posti letto sulla
base dell’effettiva disponibilita.

Quali sono le regioni piu a rischio?

In zona rossa, livello di rischio 4, dovrebbero entrare Piemonte, Lombardia, Calabria e la
provincia di Bolzano. In quella arancione, livello di rischio 3 sono candidate Campania,
Puglia, Veneto, Liguria e Valle D'Aosta.

Le misure nazionali

Quando entra in vigore il cosiddetto "coprifuoco'?
La fascia verde nazionale prevede la limitazione della circolazione delle persone dalle 22
alle 5 del mattino successivo.

Quando fare l'autocertificazione?
Si potra circolare dopo le 22, ma bisognera poter dimostrare se richiesto durante i controlli
il trasferimento per ragioni di lavoro, necessita e salute.

Si potranno visitare musei e mostre?
No: chiuderanno musei e mostre.

Quali sono i provvedimenti per la scuola?

Didattica a distanza al 100% per le scuole superiori: per le scuole elementari e medie e per i
servizi all'infanzia attivita in presenza ma con uso obbligatorio delle mascherine (salvo che
per i bimbi al di sotto dei 6 anni).

Quali gli orari dei centri commerciali?

Si prevede la chiusura nelle giornate festive e prefestive di medie e grandi strutture di
vendita, ad eccezione delle farmacie, dei punti vendita di generi alimentari, delle
tabaccherie e delle edicole.

Quali i limiti del trasporto pubblico?
Il Dpcm per i trasporti pubblici prevede un tasso di affollamento massimo del 50 per cento.



A che ora frequentare bar e ristoranti?
Bar e ristoranti dovranno chiudere alle 18, ma avranno la possibilita di restare aperti per il
pranzo della domenica.

Si faranno i concorsi pubblici e privati?
Viene decretata la sospensione dello svolgimento dei concorsi, tranne quelli che si
svolgono per via telematica e su base curriculare.

Si potranno usare le slot machine?
Vengono chiusi i "corner scommesse e giochi" nei bar e nelle tabaccherie. Restano
aperti parrucchieri e centri estetici.

Mi trovo in una zona arancione

Posso uscire dalla regione?
Nelle Regioni che rientrano nella fascia arancione sara vietato ogni spostamento, in entrata
e in uscita, salvo che per comprovate esigenze di lavoro, salute e urgenza.

Posso spostarmi dal comune di residenza?

Sara inoltre vietato ogni spostamento in un comune diverso da quello di residenza,
domicilio o abitazione, salvo che per comprovate esigenze lavorative, di studio, per motivi
di salute o per situazioni di necessita.

Quali sono i limiti ai servizi di ristorazione?

Nella zone arancioni vengono sospese le attivita di bar, pub, ristoranti, gelaterie,
pasticcerie, ad esclusione delle mense e del catering, con l'autorizzazione per tutti alle
attivita di ristorazione con consegna a domicilio.

Mi trovo in una zona rossa

Posso spostarmi dalla regione?
Nelle "zone rosse", quelle a piu alto rischio, il Dpcm prevede per almeno 15 giorni lo stop a
ogni spostamento in entrata e in uscita dalla Regione.

Posso spostarmi dal comune di residenza?
E' vietato uscire anche dal comune dove si risiede (sempre salvo necessita e urgenza).

Quali sono gli orari dei negozi?
Vengono chiusi i negozi al dettaglio, tranne alimentari, farmacie, edicole; chiusi i mercati

di generi non alimentari.

Che limitazioni avranno bar e ristoranti?



Viene interdetta l'attivita di bar, pub, ristoranti, gelaterie, pasticcerie: resta consentita la
sola ristorazione con consegna a domicilio, nonché, fino alle ore 22, la ristorazione con
asporto.

E' possibile fare attivita sportive?

Sono vietate inoltre le attivita sportive, anche svolte nei centri sportivi all'aperto. Sara
invece consentito svolgere individualmente attivita motoria (sport e passeggiate), ma
sempre e solo in prossimita della propria abitazione, individualmente e nel rispetto
rigoroso dei gesti-barriera.

Quali i limiti per la scuola?
Permessa l'attivita scolastica in presenza per scuola dell'infanzia, elementare e prima
media.

Mi trovo nella zona verde

Quali sono i limiti?
Se mi trovo in una zona verde valgono i limiti previsti dalle misure nazionali.

Zona gialla

Posso spostarmi liberamente? Durante la giornata non ci sono limiti, alle 22 scatta il
coprifuoco.

Posso uscire dopo le 22? Soltanto per «comprovate esigenze» dunque motivi di lavoro,
salute e emergenze.

Devo avere ’autocertificazione? Si, il modulo va compilato con le generalita e il
motivo dello spostamento e consegnato in caso di controllo. Se si tratta di un’'urgenza non
si deve indicare il nominativo delle persona da cui si va per motivi di privacy.

Posso andare al bar? Si ma fino alle 18

Posso andare al ristorante? Si ma fino alle 18. Dopo € consentita la consegna a
domicilio e fino alle 22 si puo prendere cibo da asporto ma non si puo consumarlo nelle
adiacenze del rivenditore o all’aperto.

Posso andare al museo? No dopo cinema e teatri sono stati chiusi anche i musei e le
mostre

Posso andare nei centri commerciali? Si ma solo fino al venerdi e nei giorni festivi

sono chiusi.

Zona arancione

Quanto durano le misure? Quindici giorni.

Posso entrare o uscire dalla Regione in fascia arancione? No, ci si puo muovere
soltanto per «comprovate esigenze» dunque motivi di lavoro, salute e emergenze.

Devo avere ’autocertificazione? Si, il modulo va compilato con le generalita e il



motivo dello spostamento e consegnato in caso di controllo. Se si tratta di un’urgenza non
si deve indicare il nominativo delle persona da cui si va per motivi di privacy.

Se per andare in una Regione in fascia verde devo attraversare una Regione in
fascia arancione posso farlo? Si «il transito sui territori € consentito qualora
necessario a raggiungere ulteriori territori non soggetti a restrizioni negli spostamenti o
nei casi in cui gli spostamenti sono consentiti».

Se sono residente in una Regione in fascia arancione posso uscire dal mio
Comune? No ¢ vietato ogni spostamento con mezzi di trasporto pubblici o privati, in un
comune diverso da quello di residenza, domicilio o abitazione, salvo che per «comprovate
esigenze» di lavoro, studio, salute».

Posso accompagnare un figlio a scuola? Si sono «consentiti gli spostamenti
strettamente necessari ad assicurare lo svolgimento della didattica in presenza nei limiti in
cui la stessa € consentita».

Se sto in zona arancione quando entra in vigore I’ordinanza posso uscire? Sj, ¢
sempre consentito «il rientro presso il proprio domicilio, abitazione o residenza».

Posso andare al bar o al ristorante? No «sono sospese le attivita dei servizi di
ristorazione (fra cui bar, pub, ristoranti, gelaterie, pasticcerie), ad esclusione delle mense e
del catering continuativo».

Posso ordinare cibo a domicilio? Si ¢ sempre consentito.

Posso comprare cibo da asporto? Si fino alle 22 con divieto di consumazione sul
posto o nelle adiacenze. «Restano comungque aperti gli esercizi di somministrazione di
alimenti e bevande siti nelle aree di servizio e rifornimento carburante situate lungo le
autostrade, negli ospedali e negli aeroporti, con obbligo di assicurare in ogni caso il
rispetto della distanza interpersonale di almeno un metro».

Posso fare attivita motoria e sportiva? Si purché all'interno del proprio comune e
all’aperto. Palestre, piscine e centri sportivi sono chiusi.

Zona rossa

Quanto durano le misure? Quindici giorni.

Posso entrare o uscire dalla Regione in fascia rossa? No, ci si pudo muovere
soltanto per «comprovate esigenze» dunque motivi di lavoro, salute e emergenze.

Devo avere ’autocertificazione? Si, il modulo va compilato con le generalita e il
motivo dello spostamento e consegnato in caso di controllo. Se si tratta di un’urgenza non
si deve indicare il nominativo delle persona da cui si va per motivi di privacy.

Se per andare in una Regione in fascia verde devo attraversare una Regione in
fascia rossa posso farlo? Si «il transito sui territori € consentito qualora necessario a
raggiungere ulteriori territori non soggetti a restrizioni negli spostamenti o nei casi in cui
gli spostamenti sono consentiti».

Se sono residente in una Regione in fascia rossa posso uscire dal mio



Comune? No ¢ vietato ogni spostamento con mezzi di trasporto pubblici o privati,
all'interno del territorio salvo che per «comprovate esigenze» di lavoro, studio, salute».
Posso accompagnare un figlio a scuola? Si sono «consentiti gli spostamenti
strettamente necessari ad assicurare lo svolgimento della didattica in presenza nei limiti in
cui la stessa € consentita».

Quali scuole sono aperte? I nidi, le scuole per I'infanzia, le elementari e le prime
medie.

Posso andare nei negozi? No sono chiusi tutti i negozi ad eccezione di alimentari,
farmacie, parafarmacie, tabaccai, edicole.

Posso andare dal parrucchiere? Sii parrucchieri e i barbieri sono aperti.

Posso andare in un centro estetico? No sono chiusi.

Posso andare al bar o al ristorante? No «sono sospese le attivita dei servizi di
ristorazione (fra cui bar, pub, ristoranti, gelaterie, pasticcerie), ad esclusione delle mense e
del catering continuativo».

Posso ordinare cibo a domicilio? Si ¢ sempre consentito Posso comprare cibo da
asporto? Si fino alle 22 con divieto di consumazione sul posto o nelle adiacenze. «Restano
comungque aperti gli esercizi di somministrazione di alimenti e bevande siti nelle aree di
servizio e rifornimento carburante situate lungo le autostrade, negli ospedali e negli
aeroporti, con obbligo di assicurare in ogni caso il rispetto della distanza interpersonale di
almeno un metro».

Posso andare al mercato? No i mercati sono chiusi, «salvo le attivita dirette alla
vendita di soli generi alimentari».

Posso fare sport nei centri sportivi? No l'attivita € sospesa anche in quelli all’aperto.
Come posso fare sport? L’attivita sportiva € consentita «esclusivamente all’aperto e in
forma individuale».

Posso andare a correre? E consentito svolgere «individualmente attivitd motoria in
prossimita della propria abitazione».

Devo indossare la mascherina? Nel Dpcm é scritto che si puo svolgere attivita motoria
«purché comunque nel rispetto della distanza di almeno un metro da ogni altra persona e
con obbligo di utilizzo di dispositivi di protezione delle vie respiratorie».



